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Teorik Yanasma Kursu 3

Koylar ve adalarin

kucaginda

MARINAYA YANASMA, MARINADAN AYRILMA
DERKEN, GELDIK YAZ AYLARI iCiN EN iHTiYAC
DUYDUGUMUZ BOLUME. KOYLARDA GEZiNiRKEN
NELERE DiKKAT EDECEGIiZ, TEKNEMIZDE NELERI
KONTROL EDECEGIZ, SIKINTI YASAMAMAK iCiN
HANGiI ANTRENMANLARI YAPACAGIZ...

YAZI: SABINE DEDEOGLU-TAYFUN OZTUNA

Uc aydir devam eden yazi
dizimizin bu boélumunde, baglanma
ile ilgili birkac not daha aktardiktan
sonra, koylari gezerken yapilmasi
gerekenlere dedinecediz. Sollare
Sailing’in iki ortadi Sabine
Dedeoglu ve Tayfun Oztuna,
aborda olmak icin gerekli bilgileri
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aktardiktan sonra denizden keyif
almak icin muhtesem koylara dogru
acilanlara, gezilerinin ‘cehenneme’
déntismemesi icin puf noktalar
anlatiyor...

Nereye aborda oluyoruz?
Aborda oldugumuz yere gore

Sabine Dedeoglu

hareket etmek dnemlidir. Mesela
yakit istasyonlarinin yanasma
yerleri genellikle dardir ve etrafinda
cok trafik vardir. Yanasirken ve
ayrilirken kimsenin sizi acele
ettirmesine izin vermeyin ama yine
de seri hareket etmenizi saglayacak
bazi ¢nlemler alabilirsiniz. Kisa
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Sekil 24: Parmak pontana yanasma
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Sekil 25: Baska tekneye aborda olmak

bir sire kalacaginiz icin dort
halati birden baglamaniza gerek
yok, baglama halatlarindan ikisi
(kictan ve bastan capraz halatlar)
yeterli olacaktir. Ayrica istasyona
gelmeden &nce yakit tank
kapadl anahtari veya ving kolunu
hazirlayin; elbette clizdaninizi da...

Bazi marinalarda bulunan
parmak pontonlar (finger), rahat bir
yanasma yeridir. Bunlara yanasmak
cok avantajlidir; hem kictankara
oldugunuz icin inis ve binisiniz
kolay olur hem de ‘parmaga’
aborda olarak tonoz isinden
kurtulursunuz. Atilan ilk halat yine
rizgarustl kic halati olur (Sekil
24).

Liman ya da marinada fazla
yer yoksa -bir yaris haftasinda
mesela- aborda olan bir teknenin

dstdne de baglanabilirsiniz. Elbette
once diger teknenin skipper'indan
izin almalisiniz (gercek bir denizci
kabul eder). Baglanirken bdttn
halatlari déngel yapin ve baglar
sizin teknenizde olsun (kolay
avara olabilmek icin). Tekneyi
boyuna gore, bas-bas ya da kic-
bas badglayin. Dikkat edilecek
onemli noktalardan biri; teknelerin
sallanmasi halinde armalarinin,
yani direk ve carmihlarin birbirine
dokunmamasi...

Diger teknenin ekibini rahatsiz
etmeyin. inis cikislarda diger
teknenin havuzlugundan degil
basustinden, kirletmeden ve
cizmeden gecin. Guraltd yapmayin,
yavas hareket edin (6zellikle
gece saatlerinde). Teknenizi terk
etmeden mutlaka diger teknenin
skipper'tyla ne zaman marinadan
ayrilmak isteyeceklerini konusun.
Ona gore teknenizde bulunun.

Solugan tehlikesi

Eski rizgarlarin dalgalan
(solugan) ya da gecen gemilerin
getirdigi dalgalar, bagli olan
her tekneyi rahatsiz eder veya
tehlikeye atabilir. Halat, halatin
bagli oldugu kocboynuzu, halatin
gecis yeri (kurtagzi) ya da bagli
oldugunuz iskeledeki anele-baba,
ani yuk binmesi nedeniyle kopabilir.
Solugan ya da dalga bekleniyorsa
gevsek baglayin, tekne hafif

sallansin. Usturmacalarn cok yuksek
bagdlamayin ki ziplamasinlar.
Mimkinse karsidan bir koltuk
halati baglayin (tekneyi
rihtimdan uzaklastirmak icin).
Uzun bir stre bagli kalacak veya
geceleyecekseniz halatlara yuk
azaltici ya da esnetici (absorber)
takmak faydali olacaktir. Tekneyi
sert darbelerden korur ve halat
kopmalarini énler.

Agir hava bekleniyorsa

Yanasirken hava sakin olabilir
ama clkisinizdaki hava sartlarini da
ddsdnun. Cikacadiniz zaman igin
sert riizgar bekleniyorsa en kolay
sekilde ayrilabilecediniz bir yere,
pervane etkisini de ddstnerek en
uygun sekilde (sancak ya da iskele
aborda olarak) baglanin.

Adir havada yanasmak,
denizcilerin en sevmedigi
konulardan biridir. Kendi
marinaniza sert havada
baglanmak, sartlari cok iyi
bilmeniz nedeniyle tabii ki daha
kolay olacaktir. Ancak yabanci
bir marinaya giriyorsaniz cok sey
dedisecek ve huzursuz olacaksiniz.
Tanimadiginiz bir marina ya da
balik¢l barinagina giriyorsaniz
bilmeniz gereken en onemli
unsur derinliktir. Hareketlenip
dalgalanmaya baslayan denizde,
sinirli derinlige sahip marinalara
girerken salmayi strtmemek veya
ufak capli oturmalar mumkindur.
Giristen sonra bizi bekleyen
sUrprizlerden biri de firtina uyarisi
Uzerine, marina palamarlarinin
emniyet icin tekneler tzerinden
aldiklarn uzun halatlarin aniden
karsimiza citkmasidir. Bu tehlikeye
ozellikle marinaya karanlikta girip
cikarken cok dikkat edilmelidir. Sert
havalarda mutlaka palamar botu
caginn ve surekli rizgaraltinizda
kalmalarini soyleyin. isleri nasil ve
hangi sirayla yapmalari gerektigini
tam ve acik olarak siz sdyleyin.
Sonucta teknenin kaptani sizsiniz,
onlar dedil! Baglandiktan sonra



TAKTIK B

da karsi rihtim (rtzgarustu) ve
tekneler Gzerinden koltuk alarak
kendinizi saganaklara karsi bir
miktar koruyabilirsiniz. Bir de sunu
aklinizdan cikarmayin: Denizde
yardim istemek ayip dedildir.
Onemli olan emniyettir!
Koylari gezerken

Koylarda demirlemeyi
ddsdntyorsaniz, marinadan
clkmadan once teknenin teknik
ozelliklerini, gezilecek koylarin
konumunu ve detaylarini
bilmelisiniz...

A- Tekne ile ilgili kontroller

I. Su kesimi: Ozellikle kiralik
teknenin derinlik gostergesinin
ne sekilde ayarlanmis oldugunu
bilmelisiniz: Cihazda okudugunuz
rakam, bulundugunuz yerdeki

toplam su derinligini mi yoksa
teknenizin salma altinda kalan

su derinligini mi veriyor? Ayrica,
cihaz feet birimine gore ayarli
olabilirl Ogrenmenin en basit yolu
charter acentesine teslim sirasinda
sormaniz. Cogu charter sirketi
salmanin altindaki ayari seciyor,
yani 0.00 gosterdigi an, salmanin
altinda su ya kalmamistir ya da
azcik bir pay vardir. Cihazdaki ayari
okumay! bilmiyorsaniz, mutlaka
teslim alirken tekneninizin ayarini
sorun.

Il. Sigortalar: Genel olarak
her sigortanin yeri bilmelisiniz ve
yedeklerinin teknede bulundugunu
kontrol etmelisiniz. Ozellikle,
yanasirken sikinti yasamamak icin
Irgat sigortasinin yerini ve onun
yededini kontrol edin.

Il Irgat: Elektrikli sistem
(kumanda) calisiyor mu (up/down
ya da oklu)? YonU dogru baglanmis
mi size boyle bir sey olmaz gibi
gelebilir ama vallahi kullandigim
bir teknenin kumandasi ters
baglanmisti!

Cipayl marinada bir kere manuel
atmay! deneyin; kolu nerede? Zincir

En yaygin kullanilan capa tipleri

Bruce: Ozellikle yumusak

kumda ve cakilda iyi
tutar.

/,

/

Biigel-Rocna: Adir bir
capadir ve kum veya
camurda cok iyi tutar.

, cok iyi tutar.
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¥ CQR-Plough: Eriste dipte

& Danford-Allrounder: Her
' gorur ve kolay depolanir
(katlaniyor); bu nedenle
7., optimal bir yedek ya
da ikinci cipadir.

Admiralti: Guletlerin
¢ipasidir.

hizli dékdltyor mi? Dolabi dar
oldugundan, zincir st Uste yigilmis
ve sikistidi icin hizli atilmiyor
olabilir mi?

Dikkat: Manuel kol irgat
Uzerindeyken elektrikli kumanda
kullanmayin! Kol da doéner; bir yere
carpar veya sikisir...

IV. Zincir: Zincirin toplam
uzunlugu ne kadar? Ucu tekneye
halat ile mi bagli? Kesinlikle zincir
vasitasiyla tekneye dogrudan bagli
olmasin. Acil durumda bir halati
bicakla kesebilirsiniz ama yuk
binmis bir sekeli acamazsiniz.

Varsa yardimci olur: Belli metre
araliklanyla halat ve zincir isaretli
olabilir mi? EGer dyleyse, bunun da
yardimi olacaktir. Varsa skala bir
yerde yaziyor mu?

V. Cipa: Cipanin tipi ve hangi
zeminde tutup tutmadigr 6nemlidir.
Sanirnm 100'den fazla cipa
isimi var. Cipa ve demirleme
cok karisik bir konudur (Onu da
ilerki sayilarimizda daha detayli
tartisabiliriz). Simdilik ana cipa
tipleri icin asagidaki kutuya géz
atabilirsiniz...

Teknenizde bir ‘uzman’ capa

2
_, Ultra: Formu Gcgen

/44 oldugu ve ucu daha
/" agir oldugu icin

/ atarken zeminin icine
kolay girer. Ozellikle
camurda iyi tutar.

Delta: Camur icin
yapilan bir capadir.
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Kuctk samandira

Tipline

(derinlik)

varsa, baska bir zeminde pek

iyi tutmayabilecegini gz

ontne almalisiniz! Cipanizi
gideceginiz yerlerin cogunlugunda
karsilasacaginiz zemin durumuna
gore secmelisiniz. Her sarta uyan
bir cipa maalesef hentiz yok!

VI. Tripline: Kucuk samandirali
bir halattir. Cipaya bagli durur ve
demir atacaginiz yerin derinligine
gore yeterince uzun olmalidir.
Samandira, ¢cipanizin tam olarak
nerede oldugunu size ve diger
teknelere gosterir. Tripline ayrica,
deniz yatagina bir sekilde takilmis
ve kurtulmayan cipalarin daha
rahat yukariya cekilmesinde
faydali olur. Cipa ile yasayacaginiz
problemleri ve bunlarin ¢ézdmlerini,
onumuzdeki ay okuyabilirsiniz
(Sekil 27).

VII. Baglama halatlari: 10-15
metrelik arasindaki teknelerde
dort adet 12 metre ve bir de
50 metrelik halat bulunmalidir.
Baglama halatlari, esneyebilir
malzemeden olmalidir. Kictankara
icin veya uzun bir koltuk halat
olarak kullanabilecediniz uzun
halatlar da ytuzer malzemeden
olmalidir. Rulo seklinde toplanan
bant seklindeki kayislar da,
teknenin kicindan atmak ve cekmek
acisindan, 6zellikle hafifliginden
dolayi secilebilir. Ucunda bir
kanca oldugu icin bir agacin ya da
kayanin etrafinda dolasip kendine
kilitleyebilirsiniz. Cabuk olur ve

izbarco bagl atamayan arkadaslar
da bu sekilde rahatca baglanir.
Rulo korkulukta yer alir ama ayni
zamanda her zaman hazirdir

ve acarken ‘gam yapmaz'. Tek
dezavantaji, cok rizgarli havalarda
asiri ses yapmasidir,

VIIl. Demir isaretleri: Dinyada
gecerli ve gereken giindlz demir
isareti siyah kire ya da katlanan iki
siyah plastik dairedir (uzaktan kdre
gibi gérundr). Turkiye'de 6zellikle,
modern yatlar giindiiz demirlerken
siyah kdreyi asili tutmazlar.

GUnluk tur yapan ahsap
teknelerin siyah kiresi ise sabit
badli gibidir. Bu isaret; “Demirde
duruyorum’ diyen bir isarettir ama
buginlerde Turkiye'de gercerli degil
sanki!

Gece demirlerken de demir
fenerinin yanmasi gerektigini

Bakin, kimsede siyah kiire yok!

unutmamak lazim. Cok sukdr, bu
kural Turkiye'de hala uygulaniyor.
Denize citkmadan énce demir
fenerini ve tabii silyon fenerlerini
mutlaka kontrol edin.

B. Koylar ile ilgili bilgiler

I. Navigasyon seti: icinde,
rotaniz ve koylar ile ilgili bilgi
kaynaklariniz olmalidir.

a. Kagit haritalar: Sadece
chart plotter’a givenmeyin.
Plotter'daki bilgi yeni ‘update’
edilmis yani guncellenmis dahi
olsa bu tur haritalarin ticari amacl
ozel sirketler tarafindan yapilmis
oldugunu ve yuzde 100 dodru
olmayabilecegini unutmayin (Zaten
kimse garanti vermiyor). Ayrica
elektronik sistemler ariza yapabilir,
akdlerinizin voltaji dusebilir, kdtl
havada GPS yeterince sinyal
almayabilir.
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b. Portolon kitaplar ve
dergiler: Turkiye kiylar icin
favorilerim;

Sadun Boro’nun ‘Vira Demir’
adli kitabi (tum Tdrkiye icin ) ve
senelik cikan dergi ‘Bay Express’tir
(6zellikle Bodrum-Fethiye arasi
icin). Yurtdisinda akinti ve gel-
git ile ilgili kitaplar da énemlidir
(Almanak).

Tabii ki diger denizcilerden
duydugunuz ve okudugunuz

hikayelerden de faydalanabilirsiniz.

Il. Hangi koya gidecek: Size

FEEE
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uygun bir koy bulmak icin su
olcttleri distnmelisiniz.
&&= Gece rlzgar
<38 Derinlik

<@ Zeminin kalitesi (Camur, kum,

eriste, kayalik)

<#8= Solugan

- Koyun genislidi (Kag tekne icin
yer var?)

<&@ [skele varsa; tonozu var mi,
iskeleye yakin siglik veya kayalik
var mi, su/elektrik/mazot alma
sansi var mi ve Gcret aliniyorsa ne
kadar?

<& Yakinda uygun alternatifler

360° doniis

Ruzgar

[

var mi?

<& Koruma altindaki koylar,
demir atma yasaklari veya agaca
halati baglama yasadi ile ilgili bilgi
sahibi olun.

Bunlar disinda tabii ki kendi
rahatiniz icin; koyun ne kadar
sakin ve glizel oldugunu (arisiz ve
sivrisineksiz) da 6grenin. Ayrica
yanasma yeri ve sekli her zaman
uygun olmalidir, yoksa rahat
uyuyamazsiniz.

Yanasma antrenmani
Kullandidimiz teknenin ozelliklerini
iyi bilmelisiniz. EGer bilmiyorsaniz
koylara girmeden énce bunlari
denemenizde yarar var...

@@= 360 derece doniis: ileri
vitesle ve tornistan ile rizgara
kars! ve rizgaraltina, yavas ve hizli
dontsler yapin...

<%= Sirf pervane efekti
kullanarak tekneyi dondiirme:
Ddmeni sabit tutarak gaz kolu kisa
(kisaaaa????) ve kuvvetli, ileri vites
ve tornistani arka arkaya yaparak
tekneyi ayni yerde dondirmeye
calisin. Zira dar alanda tekneyi
dondurebilmek icin minimum dénus
capini dnceden bilmeniz gerekir.
Sekil 28 ( nasil kic atiyor--- resimli
kitap da gibi)
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a2 180 derece déniis: ileri
vitesle git ve 180 dereceyi dénup
tornistan devam etmek icin (ne
demek isitiyor???)

&8 Samandiraya yanasma:
Tornistan riizgara karsi yaklasip
tekneyi samandiraya bir metre kala
durdurun.

Rizgarin ve pervane etkisi
tekneyi ayni yéne dogru cekiyor/
itiyorsa ileri vitesteyken rlizgara
karsi dénts yapin, dimeni
alabanda edin. Rtzgarin kor
naktasindan gectikten sonra
motoru tornistana takin. Tekne geri
yol almaya baslayana kadar riizgar
teknenin basini iter, sonra pervane
etkisi geriye yol alirken tekneyi
daha da dondurdr. Tekne dururken

alirken tekneyi istediginiz hedefe
dodru yaratan.

Rdzgar ve pervane etkisi ayni
yone dedilse kuvvetli olanina gore
hareket edeceksiniz. Gireceginiz
yerden uzak kalarak donis
yaparsaniz, tekneyi istediginiz yone
manevra edebilirsiniz.

www.sollaresailing.com

Sekil 29: ddmeni ortaya alin, tornistan yol

Tekne dururken Ruzgar

rizgar bagi ll

atiyor ¥

_-¥ Tomistan gecirirken pervane etkisi
kici sancada cekiyor (ise)
60@‘0
. 3¢ Tornistan
lleri — AP
SN

Sekil 28: 180 ° déndis; yandan riizgdr; pervane etkisi

ileri >

Tornistan

N
N

X Pervane etkisi

— > Tomistan

Sekil 29: 180° dbndis; riizgér etkisi (yok); pervane etkisi ters

Koylarda cevre ve girilta kirliligi

Her gecen glin yodunlasan
tekne turizimi nedeniyle bizi
denizde farkli sorunlar da bekliyor.
Tum kis boyu gdzimizde titen
guzelim koylarimiza vardigimizda
karsilastiklarimiz, cogu zaman
sok yaratabiliyor. Evet, ses ve
su kirliligi! Koya girdiginizde ilk
yapacadiniz, bunlarin kaynaklarini
aramak. Dev otellerin, kiylya
koymayi tercih ettikleri diskolari,
sabah kahvaltisindan gecenin gec
saatlerine kadar kaptaninin zevki
dogrultusunda muzik yayini yapan

gunltk ve haftalik gezi tekneleri,

bu kirliliklerin ana kaynaklari.
Yiksek sezonda oldukca dolu olan
teknelerin dus ve mutfak suyu
atiklari, Sahil Guvenlik botlarinin titiz
calismalarina ragmen diger buyuk
sorun. Tavsiyemiz, bu kaynaklarin
rizgaristinde kalinmamasi. Tim
kaptanlarimiza sessiz, huzurlu ve
tertemiz koylar bulmalarini diliyoruz.
dileklerimizle bu ayki yazimizi da
burada noktaliyoruz. Sahil Gilivenlik
telefonu: 158.




