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Gece seyri

Ask mi nefret mi?

KOCAMAN BIR YAZ, SICAK VE GUZEL
GECELER Sizi BEKLIYOR. BATAN GUNESE
DOGRU YA DA GUN DOGARKEN DENIizZDE
OLMAK VE YELKEN YAPMAK MUHTESEMDIR.
OZELLIKLE iLK DEFA GECE SEYRINE
CIKACAKSANIZ, ASKINIZIN KABUSA,
NEFRETE DONMEMESi iCiN, GECE SEYRINE
NASIL HAZIRLANILDIGINI VE NELERE
DIKKAT EDILMESi GEREKTIGINi ANLATMAK

iSTIYORUZ.

YAZI: SABINE DEDEOGLU VE TAYFUN OZTUNA

Bundan sekiz sene énce bir temmuz
aksami 18:30 civarinda Bozukkale'den
ayrildik. Hedefimiz birkag saat gece
seyri yapip Kumlubiiki’nde Hollandali
Ahmet'in iskelesine baglanmakti.
Yanimda ileri seviye kursu alan bes
talebe, altimizda 41 feet'lik bir Dufour
Classic... Birkag saat sonra, 21:30'da
hayatimin en guzel anlarindan birini
yasadim: Kizil Ada ve Kadirga Burnu’nun
arasinda, bas sancak omuzlugumuzdaki
dolunayin aydinlattidi denizde, yaklasik
1 deniz mili agiginda seyrettigimiz
karadan gelen tatl bir rizgar ile fisir
fisir yelken yaparken, tam da mehtabin
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Tayfun Oztuna

icinden iki yunus ciktl! Bir stre yan yana
yol aldik; keyiften bayildim, eridim.
Unutamayacadim bir an... Gece seyri
boyle sahane manzaralara gebedir
ancak bu gtizel seyrin biyusine kapilip
dikkat etmeniz gerekenleri gtz ardi
etmemelisiniz; zira seyriniz kabusa
donebilir.

Yoksa o bir gemi mi?

Deniz simsiyah, gokyUzU bulutlarla
kapli, riizgar saganakli esiyor ve
karadan isiklar geliyor... O da ne,
karsimizdan gelen sey bir gemi mi
yoksa? Hava misait olsa bile gece

Sabine Dedeoglu

karanliginda insanin tersi dontyor
cUnkd gorus mesafesi azaliyor.

Goris azaldig anda her sey ama her
sey dedisiyor. Bir geminin size olan
mesafesini ya da rotasini tahmin
etmek giinduz oldugundan cok daha
zorlasiyor. Ustelik kendi teknenize bile
hakimiyetiniz azaliyor; yelken basmak-
indirmek, manevra yapmak, camadan
vurmak, yanasmak gibi isler gticlesiyor.
Almanca’da “Gece butin kediler gridir”
diye bir s6z vardir. Teknede de hicbir
rengin farkini algilayamazsiniz. Butln
bunlarin devaminda yeni psikolojik
etkenler de devreye girer. Uzun stren
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gecenin ardindan uykusuzluk sizi yipratir,
sabaha karsi diisen hava sicakligr Usttur.
Usitime ve karanlik beraberinde korkuyu
getirir. Ancak dogru hazirlanirsaniz gece
seyrinden korkmaniza gerek olmadidini
bilmelisiniz. Ginduzden farkli olsa da
dikkat edilecek seyler genelde aynidir. itk
gece seyrini uygun sartlarda yapanlar,
sonraki seferlere cok daha iyi hazirlanmis
olarak cikarlar. Bu ytzden ilk gece

seyrini iyi bir zamana denk getirmenizde
fayda var. GUney Ege’nin yaz geceleri,
baslangic icin cok uygundur zira geceler
kisa, rizgarlar hafif, 1si da makuldur.
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Gines batmadan...

Ciddi ve eksiksiz bir hazirlik givenli
bir gece seyrinin en énemli noktasidir.
Rotanizi hava kararmadan netlestirin.
GPS ve seyir haritalarina kerteriz
(waypoint) koyun; yolda gorinen
fenerleri, onlarin koordinat ve 6zelliklerini,
yaklasik kacta orada olacagdinizi (ETA)
ve pusula rotasini yaninizda tutacaginiz
kiictk bir kagida not alin. Glverte ve
havuzluk kontroldnd hava kararmak
Uzereyken bitirin. Teknenin Ustl neta
olmali ki bir sey diismesin, ayaginiz
takilmasin. Mandarlari, 1skotalari,
camadan halatlarini ve seyir 1siklarini
kontrol edin. (Hangi halatin kacinci kilitte
sabitlendigine de bakin, zira halatlarin
rengi karanlikta pek anlasilmaz). On
hazirlik yaparken her zaman basiniza
gelebilecek her olay! degerlendirin; GPS
ya da Chart Plotter calismayabilir, hava
sertlesebilir...

Tavsiyemiz, geceleri temkinli yelken
yapmaniz. Yarista dedilseniz camadanli
qgidin, en kott ihtimal biraz yavas
gidersiniz. Gece vakti sert riizarda
camadan vurmaktansa gidecediniz yere
daha gec varmay! tercih edin.

Guvertede yUrdmeniz gerekebilir, o
ylUzden sancak ve iskele glivertede
emniyet kemerlerini baglamak igin bir
tel yada kayis (jacklines) kullanin. Gece
disarda olan herkesin can yeledi (1sikli
olanlardan) ve emniyet kemeri takmasini
sart tutun. Unutmayin; gece denize
dusen birinin bulunmasi ¢ok zordur.
Lazim olmayacak seyleri iceri koyun
(gunes kremi, glines gozIlugu vs) ve gece
gerekecek 6zel malzemeleri havuzluga
alin. El fenerleriniz mutlaka olmali, varsa
ekibinize basa baglanan fenerlerden
dagitin. Atnali 1sigini kontrol edin, kolay
ve cabuk denize atabileceginiz bir sekilde
asin. Navigasyon aletlerini ve haritalari
icerde hazirlayin; ving kollarini kolay
ulasilabilecek sadlam yerlere koyun.

Gece seyrinde denizcinin cani devamli
surette bir seyler yemek ister. Leblebi,
cerez, cikolata, meyve, kurabiye gibi
seyleri kolay ulasabilecek ve islanmayan
bir seklinde havuzlukta bulundurun. Su
kaynatin ve bir termosta tutun ki kahve
veya corba icmek istediginiz zaman

kolay ve hizli hazirlayabilesiniz.

Guverte altinda da teknenin neta
olmasi; dolaplarin kapali, masalarin
ve eviyenin bos olmasl lazim. (Gece
boyunca yeterince malzemeyi eviyeye
atacaksiniz zaten). Navigasyon
masasinin igini de organize edin. Cetvel,
kursunkalem, pergel, silgi, el pusulasi
ve gerekebilecek tim haritalar (siraya
koyarak) hazir edin. Durbiin ve varsa
projektor icin havuzlukta saglam bir yeri
bulun. Lazim olmayan vanalar (seacock)
kapatin. Yedek kiyafetlerinizi hazir tutun.

Miirettebati hazirlayin

Teknenin skipper’i olsaniz da bir ara
teknenin idaresini arkadaslariniza birakip
siz de uyuyacaksiniz. Bes dakikada bir
sizi kaldirmamalari icin sorumlu kisilerle
efektif bir brifing hazirlayin. Onemli
elektronik gostergelerin kullanmasi; GPS,
rizgarolcer, derinlik ve hiz gbstergeleri,
otopilotun kullanimi hakkinda bilgi verin.
Ozellikle AIS (Automatic Identification
System: Yakininizdan gegen gemileri,
rotasl, hizi, UKW sinyaliyle Chart
Plotter'da gosteren bir sistem) ve radar
gibi gece seyri icin cok 6nemli cihazlari
anlatmayi da ihmal etmeyin. Gidilecek
rotay! ve ozellikle yolda karsilasilabilecek
zor veya tehlikeli bélgeleri bastan
konusun. Nobet tutacak murettebata
onlardan neler beklediginizi anlatin.
Ornegin; disarda kimsenin can yeleksiz/
kemersiz dolasmamasini sadlamalarini,
skipper'i cagirmadan yelkenli bir
manevra yapmamalarini, saatte bir
seyir haritasina pozisyon ve zaman
isaretlemelerini, seyir defterine notlar
almalarini net bir seklinde sebepleriyle
anlatin. Her vardiyanin sorumlu kisi ve
gorev dagilimi énceden yapin. Ve tabii
ki herkesin bilmesi lazim: Herhangi bir
sthpe ya da kararsizlik varsa size hemen
haber verilmesi gerekir. Skipper olarak
hem tekneden hem de murettebattan siz
sorumlusunuz.

Siz ya da ekibiniz ilk defa gece seyir
yapacaksiniz, kolay ve daha once
yaptidiniz bir rota secin. En iyisi, giines
batmadan bir-iki saat énce yola ¢ikin ki
murettebat karanlik basmadan seyre
alissin, glinbatiminda seyrin keyifini

cikartsin. Aydinlikta koydan ¢ikmanin rahatlidi da ayrica isinizi
kolaylastinr. Acik denizde seyretmek (dar gecisler ve sikisik

bir trafik olmadan), hafif riizgar, bulutsuz gokytizt ve/veya
dolunay, ilk gece seyrinizi rahat gecirmenizi saglayacaktir; hava
konusunda ‘emin olun’. Hava glizel de olsa ilk defa gece seyri
yapmanin bir heyecani mutlaka olacaktir; bunun icin iskele
taraftan gecen koca bir gemiyle sancakta duran bir kardinal
samandiras! arasindan gecmeye gerek yok.

Kendinizi ve mirettebatinizi bu ilk gece seyrinde ¢ok
zorlamayin. Rotaniz 25 deniz milinden kisa olsun. Ote yandan
gece seyri yapip gun 1sidiginda gidecediniz yere varmaniz,
yanasma acisindan kolaylik sadlar. Gece karanlikta yanasma
planliyorsaniz, kolay ve bildiginiz bir yer secin. Mesela marinaniz
ilk defa icin ideal olabilir. Ya da navigasyon agisindan problemsiz,
duz gidilebilecek bir yer de olabilir. Kiyi 1siklari nedeniyle marina
ya da liman girisini bulmaniz zor olabilir zira kiyidaki bircok
yerden kirmizi, yesil ve beyaz isiklar gelebilir. Bu durum sizi
yaniltabilir ama bu isiklar ayni zamanda gece karanligini da biraz
aydinlatarak size yardimci olabilir. Ancak hicbir zaman sadece
sehir 1sidina giivenmeyin. Bir kere basimiza geldi; tam koya
girerken kdyde elektrik kesildi ve her yer kapkara oldu, her sey
yok oldu...

Vardiya ve dinlenme

Hava kararmadan énce havuzlukta beraber kiiguk bir aksam
yemedi yerken sevyirle ilgili dnemli detaylarin tzerinden bir kez
daha gecebilirsiniz. ilk vardiya yemekten sonra baslasin ve ilk
dinlenme zamanini tecribeliler alsin. ikk gecede uyumak zor olsa
da herkesin nbeti disinda uzanmasi ve dinlenmeye calismasi
lazim. Gecenin ge¢ saatlerine kadar oturup sohbet eden
tecribesiz ekiplerde herkesin ayni zamanda uykusu gelir. Butdn
gece seyir planladiysaniz ciddi bir nébet planina gére vardiya
tutun.

Vardiya icin murettebat sayisina ve havaya bagli olarak
distndlmus cesitli modeller vardir. EGer bir geceden fazla
gidiyorsaniz, daha uzun dinlenme zamani koymaniz gerekir.
Mesela Ug kisilik bir ekipte, bir kisi iki saat nébet tutup dort saat
uyuyabilir. Hava sertse bir kisi ‘standby’ modunda olmalidir (tim
kiyafetleri Uizerinde, gliverte altinda beklemede). Bu kisi gerekirse
(manevra ya da camadanda) vardiyadakine yardim edebilir.

Eder dort ya da daha fazla kisi varsa grup seklinde noébet tutulur
ve alti saatte bir vardiya dedisir. Hava sertse iki grup Gcer saat
nobet tutar, diger grup ‘standby’da olur. En zor vakitler sabah
02:00'den giindodumuna kadar olan suredir. Birkac gece Ust Uste
seyirde olacaksaniz, o vardiyalari hep ayni kisi yapmasin.

Teknede iki kisi varsa; (¢ saat vardiya, U¢ saat ‘standby’ en
cok uygulanan sistemdir. Aksam 18:00 ile 06:00 arasinda dort
vardiya olusturulur. Uyku Gzerine yapilan arastirmalar gosteriyor
ki uykunun uzunlugundan ziyade uyku icin esit rutinler olmasi
daha 6nemli. Hava sertse nabet iki saate indirilir. ki saat nébet
iki saat standby... Havuzlukta daha kisa bir ndbet, daha rahat ve
daha az uyku, glindiz saatleri icin yeterli olacaktir.
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Kirmizi: Dinlenmede Sari: Navigasyon Yesil: Vardiya/diimen

Cesitli vardiya modellerini inceleyin,
ogrenin ama skipper olarak sizin tekne,
mirettebat, rota ve havaya gore herkese
uygun ¢dzimi bulacak kisi oldugunuzu
unutmayin.

Bizim anlayisimiza gore denizde tek
basinda olmamalisiniz, 6zellikle de
gece seyrinde. Ancak murettebatiniza
bir sey olursa ve siz de tek basiniza
kalirsaniz yapmaniz gereken en énemli
sey saatinizi kurmaktir. 15 dakikada bir
teknenizi ve etraf kontrol edin. Ayrica
Ustimeyin, enerjinizi bosa harcamayin!

Otopilot sayesinde havuzluktaki
gorevler ginumuzde daha kolay.
Nobettekiler GPS plotter kullanarak
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doganin ve manzaranin keyifini
cikartabilir ancak her an trafik
olabilecegdini ve 6zellikle 1siksiz kiicik
balikcilarla karsilasabilecedinizi
unutmayin. Gemilerin pruva isiklari 5-6
deniz mili uzaktan gordntyorsa 25 knot
hizla gelen buyuk bir yik gemisinin 12-
13 dakikada karsinizda olacagini hesap
edin.

Teknede gece rutinleri olusturun.
Mesela en az 15 dakikada bir etrafiniza
360° aciyla bakin ve trafigi kontrol edin.
Her saatte bir kere seyir defterini isleyin,
seyir haritasina saat ve pozisyon koyun!
Teknik donanimi ve yelkenleri kontrol
edin...

Vardiya degistirirken

Gece seyri tam takim isidir. Bir grup
yelken yaparken diger grup dinlenmelidir.
Vardiya dedistirirken ayakta olan grup
yeni gelen (ve yeni kalkan) gruba kahve
hazirlayabilir. Biten nébette neler oldugu
hakkinda yeni gelenleri bilgilendirmek
ve ilerde neler olabilecedi hakkinda
kiicik bir toplanti yapmak da faydali
olacaktir. (Degisen ruzgar, teknik
problemler, navigasyon ile ilgili dikkat
edilecek noktalar, etraftaki trafik...) Bunu
yaparsaniz vardiyasl gelen arkadaslar
nobetlerine iyi hazirlanmis olurlar islerini
daha rahat yaparlar. Tim bunlar, takim
ruhunu guclendirmek agisindan da
onemlidir.

Seyir defteri

Her seyirde not alinmasi gerekir;
ozellikle de bilmediginiz sularda geziyor
ve gece-gundiz yol aliyorsaniz...
Sorumlu kisi saatte bir kere navigasyonla
ilgili detaylar yazar: SOG (Speed Over

Ground), COG (Course Over Ground),
rizgarn yona ve hizi, barometre durumu,
kat edilen toplam mesafe, goris
durumu, dalga boyu, motor saati, GPS
koordinatlari... Ayni zamanda koordinatlar
ve saat kadit haritada isaretlenir ve rota
cizilir. Ug saatte bir de teknik kontrol
yapilmalidir: Sintine, vanalar, akuler...
Motor seyrindeyseniz su filtresine, yakit
filtresine, motor altinda kacak su ya da
yag olup olmadigina, motor Isisina ve
yad basincina da bakilir.

Seyir defterinde farkli yorumlar da
yazabilirsiniz. Boylece belki de yavas
yavas olusmakta olan bir problemi
buyimeden fark edebilirsiniz. Mesela bir
hortumdan yavas su kaciyordur, bir filtre
tikanmamistir ama tikanmak Gzeredir
vs... Seyir defteri yazarken kendinize ve
sonrada diger arkadaslarniza durumu
rapor ettidinizi unutmayin. Bu sayede
teknenize daha iyi hakim olursunuz
ve gercekten basiniza bir sey gelirse
elinizde size yardimci olacak detaylar
bulunabilir. Mesela GPS bozulursa
seyir defterinden bir saat 6énce nerede
oldugunuzu gorebilirsiniz. Hava yavasca
donlyorsa, bunu seyir defterini okuyarak
kesfedebilirsiniz. Boylece bir kaza halinde
sigortaya da detayli rapor verebilirisiniz.

Yelkenli tekne icin seyir
defteri 6rnegi

Teknenin ad:
Skipper'in ad:
Tarih/zaman:
Gorevli:

LAT LON:

Motor saati:
Ruzgarin yond (T °):
Rizgarin hizi (knot):
Dalga boyu (metre):
Teknenin hizi (knot)
Rota (T°):

Yelkenli seyir:
Motorlu seyir:
Barometre notlar:
Diger notlar:



